& < 7 O 8
AN *
’\&\\\\\/,.5."02.’0/.¢

ot !
A a P

IJ\
KRG “ev =V

Mf{ﬂid’(igoacxoﬁ KopOUHAT
ﬁ =HkoaskHoro /!é:xmx»

«YTBEPKAAION

SHEPanbHbIH ANPEKTOP
’é‘s

7 Lﬁgxom AM.

Hpuem mumn

Bec 6ar01a

IIumesniec BemecTa

JInepreTudecKas

beakn l Kups: l Yraesonws

HEHHOCTE

Ne peuentypor

Hepeasn 3

e

Bospacruan kareropus: 7-11 ger
Aiino nepenennyoe BapeHoe (1 um) 15 1.64 147 0.09 20,135 776
Kama Monoynas xkyxvpy3Has ¢ Macnos e 150/5 o3 e o M S
MOJOKS 3, 2%, CAMID-HCCHE CLab Bl MacI0 CIHE. )
: CoIp B HHAMBH IYaNbHOI VIAKOBKE (I 1) 18 7 5,88 38
ZanTpax PR i i :
Kakao-HanuToK (sao BOPOEIOK, MOJOKD, Caxap) 200 1,82 L67 13,2 75.19 956
Xned nuresnsHbi 110 AMPOBAHHBIH 26 1.95 .26 13,26 6318
banan 222 E o 797 12587
Hroro 3a 3asrpak: 636 14,09 11,53 90,43 521,79 4
Bospacraasa gaveropun: 12 sert v crapue
Siino nepenenHoe BAPEHoe (1 wr) 15 164 147 0.09 30,15 s
Kara mosiousas PHCOBAA C MACTOM (kpyis kykypystas, MOJOKo 200/5 7.0 <o 631 SeEE i
3 2% TECOK. cOib fI0T. MaCH0 €auB .}
ChIp B HHAMBHAYVATHHOI YIAKOBKE(l m) 18 1,37 2.98 0,88 35.82
3aeTpak s
Kaxao-#Hanutox (K23K30 NOPOMOK, MALOKO, CaNAP) 200 1.82 1.67 13.22 75,19 986
Xneb nueHHYHbIi 10 1MPOBAHHbII 26 1,95 0.26 13.26 63,18
banan 230 2.07 0.69 28,98 130,41
Hroro 3a 3asTpak: 694 15,87 12.99 102,74 591,35 I
Bospacruas kareropusiz 7-11 aer
Cyn nanma-a0MamiHss ¢ Papuem goswoon. sanms Porio. avk 25/200 i 2 i o e
DPEIM. . MOPKOSBL. Mac to DU 11 SO H\';wf' 1




«CormacoBaHo»

Hupextop

«YTBepKaaI0»

I'enepanbHbIil AUPEKTOP

MKII «I"opoackoii koMmOUHAT

[IIx0JIbHOTO TTUTAHUSI»

"16" oxTabps 2023 1. [TaxoBa A.M.
MeH1o npuroraBjauBaeMsIx 0J1101, paspadoranHoe B coorBercTBuu ¢ CanlluH 2.3/2.4.3590-20
IInmeBble BemecTBa JHepreTuyecKas
IMpuem nuuu HauMmenoBanme 0J1101a Bec 61012 Ne penentypsi
benku | Kupbol | Yriesoabl LEHHOCTh
Henens 3
Jlenn 1
Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 aer
Slifo nepenenauHoe BapeHoe (1 wr.) 15 1,64 147 0,09 20,15 776
Karmra monoynas KYKYpPY3Has € MACJIOM (xpyna kykypysHas, 150/5 531 448 35,01 201,58 898
MOJIOKO 3,2%, caxap-mecoK, CoJib 0., Macyo CIIHB.)
% 1,37 2,98 0,88 35,82
3aBTpaK ChIp B MHOWBHUIYAJIEHON YIAKOBKE (1 wr) 18

Kakao-HamuToOK (xaxao TIOPOIIOK, MOJIOKO, Caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
X71e6 MIIeHNYIHBIA HOIUpPOBaHHBIH 26 1,95 0,26 13,26 63,18
Bbanaun 222 2 0,67 27,97 125,87

HToro 3a 3aBTpaK: 636 14,09 11,53 90,43 521,79 -

Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
Slif1o mepenenuHoOe BapeHoe (1 mr.) 15 1,64 147 0,09 20,15 776
Karma MmomouHas pUCOBas C MACJIOM (kpyna KyKypy3Hasi, MOOKO 200/5 7.02 592 46,31 266,6 898
3,2%, Caxap-TIecok, coltb 110]1., MAcJIO CJIMB.)
CpIp B HHIMBUIYAJIbHOH YITAKOBKE(! w. 18 137 2,98 0,88 35,82
3aBTpak D By Y {1 o)

Kakao-HaIIUTOK (xaxao nopomox, moxoxo, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
X1e6 MIIeHNYHbIA HOUPOBaHHBIH 26 1,95 026 13,26 63,18
Banan 230 2,07 0,69 28,98 130,41

Hroro 3a 3aBTpak: 694 15,87 12,99 102,74 591,35 -

Bospacrnas kateropusi: 7-11 ser

CyH Jrarnma-goMalIHsgsa ¢ Q)apmeM (roBsiauHa, sanuia PorTo . , Iyk

Der, MODKOB, MAc/IO PACTHT., COMb ﬁu;mp.)

25/200

381 58

10,73

110,33

694/998




UJHI/H_ICHB MﬂCHOﬁ C COyCOM KpaCHBIM (roBsiIMHA, CBUHMHA,
120 12,98 21,9 14,18 305,74 1055/370

6aTOH., cosb HOJ., CyXaph IIaHUP.,4YECHOK, SAHII0, MAcJo PacT., COYC KPACHbIN) 90/30

06 FapHHp «OBOH.[HOI/I KaJICUJOCKOIID (xpyna pucosasi, KyKypysa, 150 3,33 11 25,91 215,9 293

(21 ﬁe(—mﬁ IOPOWICK, MODKOBE, JIVK penyaThblii conp o)
I’IEII\/'I C IMMOHOM (uaii, caxap, 14MOH) 200/4 0 0 9,08 36,92 663
Xneb nueHnYHbIA HOTUPOBaHHBIH 20 15 02 10,2 48,6
Xnebd prkaHoit 20 132 0,24 7,92 39,12
S1010KO cBexee 118 047 047 11,56 52,39
Hroro 3a oben: 857 26,22 19,91 98,75 809 -
Bo3pacTHas kateropusi: 12 jiet u crapuie

CyH Jlanma-aomManigsasg ¢ (bapmeM (roBsiauHa, nanuia PonToH., Iyk 30/250 474 721 13,36 1373 694/998

Derrd.. MODKOBE, MAc/o DACTHT., COITb ﬁonnp.)

[[THuENnb MACHOM € COYCOM KPACHBIM (rosmima, caumma,

120 12,98 21,9 14,18 305,74 1055/370
6aToH., collb HOJI., CyXaphb MaHUp.,Y€CHOK, 110, MAclo PacT., COyc KpacHbIii) 90/30
Obe INapuup «OBOLTHON KaTEHIOCKOID (xpyna prcosas, kykypysa, 190 422 13.93 32,81 27347 293
213 3EJICHBII LODOIICK, MODKOBE, JIVK penyaTbiii ,coJib HOL.)
Yail ¢ TMMOHOM (uai, caxap, JIMMOH) 200/4 0 0 9,08 36,92 663
X11eb NueHnYHbIN HOMPOBaHHBIN 30 225 03 153 729
X71eb pxaHo 30 1,98 0,36 11,88 58,68
SI6110K0 cBEKEE 140 0,56 0,56 13,72 62,16
HToro 3a oden: 994 26,22 19,91 98,75 947,17 -
[Dronka "DcTOHCKAA" C CBIPOM (recto ci06H0e APOXRIKEBOE, ChIp, MACIO 75 8.46 11,72 28,41 2531 328
Monanuk SAME)
Yaii ¢ CaxapOoOM (uait, caxap) 200 O 0 9,08 36,32 663
]
HToro 3a moigHuK: 275 8,35 11,55 42,37 289,42
Hroro 3a nens 1. BospactHas karteropus: 7-11 jger 10,3 11,81 55,63 352,6
Hroro 3a nenb 1. Bo3pacTHasi kaTeropusi: 12 jieT u crapiie 18,76 23,53 84,04 605,7
Jlenn 2
Bo3pactnast kaTeropus: 7-11 et
Kotnera JlomanHss ¢ cOycoM KpacHBIM i, ,
A Y P (rowsama, coutia 110 11,73 17,92 12,28 207,35 246
6aToH., coJtb HOJI., CyXaph MaHUP.,AHII0, Maclo Pact., COyc KPacH. OCH.) 80/30
pI/IC OTBapHOﬁ (puc, BOJa, Maco CiL., CoJib Hoaup.) 160 3,84 51 38,87 176,78 552
3aBTpak
Yaii ¢ MOJIOKOM (9aii, MOJIOKO) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603

X1eb MIeHnIHBIH HoaupOBaHHBII 29 2,18 0,29 14,79 60,47 -




IHaHI/ITOK OBCSIHBIH (1 m.) 200 2 6,4 19 140
HToro 3a 3aBTpak: 699 21,11 31,12 87,08 611,29
Bospacrnas kateropus: 12 jiet u crapiie
Kotaera JloMamidss ¢ cOycoM KpacHBIM JIMHa, C 2
ﬂ Y p (roBsiZMHA, CBHHHHA, 110 11,73 17,92 12,28 207,35 246
6aToH., CoNb HOJ., CyXaph MaHUP.,AHII0, MAcIo PAcT., COYC KPACH. OCH.) 80/30
3a pak Puc OTBapHOﬁ (pHc, BoJa, Maclo CIL., CoJib HOIHp.) 220 5,29 7,01 53,45 238,07 552
BT
Yaii ¢ MOJIOKOM (aif, MOJIOKO) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
X71e0 MIIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 36 27 0,36 18,36 87,48
Hamnutok oBCsHBIH (1 mrT.) 200 2 6,4 19 140
Hroro 3a 3aBTpak: 766 21,08 33,1 105,23 699,59
Bo3pacrHas kaTeropus: 7-11 jer
CoistHKa I[eTCKa?[ C I'PCHKAMM ( rossmna, BeTunna, KapToders, Jyk 15/200/15 6,77 5,28 10,86 118,03 996
pemn4., MOPKOBb, OT'YpIbl COJICHBIC, MACIIO MOACOJIH., CO/Tb ﬁ()].'l“p., TOMaAT. nmacra, rpEHK")
Msco TYIICHOC (rossmna, JIyK perd., TOMaT TacTa, MAclio Pact. ,coJb HojL.) 100 14,00 14,04 13 187,92 1036
50/50
Oﬁeﬂ MaKapOHHBIe H3ACINS OTBAPHDBIC (makapomnsie usnenus, macio ci., 150 5.42 407 318 185.45 307
conb #Hoaup) ' ' ' '
Komnot u3 kyparu ¢ BATAMHUHOM C (xypara, caxap-niecox, 200 0.99 0.06 18.36 7794 669
prtamia C)
X71e0 MIIeHNIHBIA HOIpPOBaHHBIH 30 2,25 03 15,3 72,9
I'pyma 132 0,53 04 136 60,06
Hroro 3a o0en: 842 30,05 24,15 91,22 702,3
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
COHﬂHKa I[eTCKaH C I'PCHKAMMU (roesimmna, BeTunna, kaptodess, TyK 20/250/15 8,38 6,55 13,45 146,25 996
pemny., MOPKOBb, OT'ypIibl COJIEHBIE, MACJIO MMO/ICOJIH., COJIb ﬁoﬂ“p». TOMmar. rnacra, l'pellKK)
Msco TYIICHOC (rossimma, IyK perd., TOMaT MacTa, Maclio pact. ,coib HojL.) 120 16,91 16,85 156 2255 1036
60/60
Oﬁeﬂ MaKapOHHBIe N3ICIINUA OTBAPHBIC (Makapowmbie n3aemus, Macio Ci., 180 6.5 488 3816 22253 307
COJIb ﬁoun) ' ' ' '
Kowmror n3 Kyparu ¢ BATAMUHOM C (kypara, caxap-IecoK, 200 0,99 0,06 18,36 77,04 669
L)
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIN 30 2,25 03 15,3 72,9
I'pyma 122 0,49 037 12,57 55,51
Hroro 3a o6exn: 950 35,52 29,01 99,4 800,63




HI/IpO)KKI/I TIICYCHBIC C MACOM MU PHUCOM  (recto c106., pap

100

12,27 11,44 37,59 302,37 60
HOJUIH“K MSICHOM C prcom. SIALI0, MACIIO BBCT.)
Yaii ¢ caxapom (4aif, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
e it iiiEié iiiiiiiiiitibiiisiisLiiiiiiiiiiiiiiliii--; i rrBEE s = ii’’”©di’iiEii:iéiisiiii  iiiieétiiiidsdiikiseti i iiéi;itii iiiiiiiiiiiiiiiiEEEib
Hroro 3a moagHuK: 300 12,27 11,44 46,67 338,69
Hroro 3a nens 2. Bo3pacrHasi kateropus: 7-11 aer 20,65 17,99 60,12 484,94
HTtoro 3a neHn 2. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jiet u crapiie 31,31 28,16 95,12 759,09
Jenn 3
Bo3pactnas karteropus: 7-11 jer
3akycka MmopuuoHupoBaHas (OTYpIIbl CBEKHUE) 60 0,48 0,06 15 8,46 982
MaKapOHbl C BETYMHOM U TOMATOM (MaKapOHHBIC H3Jl., BETYHHA, 200 11,22 048 36,6 276,6 448
TOMATHasl [1acTa, JIK pemyaThlif, Maclio OJICOIHEYHOEe, COJIb HOmup.)
3aBTpak ” ..
p an/I C MCAOM  (uait, Mén, Bos1a) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 603
X1ebd NIeHnYHbIN HOMPOBaHHBIN 30 225 03 153 729
I'emartoren 40 2,6 1,6 32,8 156 -
HToro 3a 3aBTpaK: 550 16,22 11,38 99,31 573
Bo3pactHas kareropusi: 12 jiet u crapiue
3aKycka MOpIHOHNPOBaHAS (OTYPIIBI CBEXKIE) 60 0,48 0,06 15 8,46 982
MakapoHbI C BETYHNHOW U TOMATOM (waxapomnbic 3., serania, 250 14,03 1185 45,75 34575 448
TOMAaTHas racra, J'lyK pC"qﬂTLlﬁ, Macio moJICOJIHEYHOEC, COJIb ﬁOFLHp,)
3aBTpak " ~
p Yait ¢ MEOOM  (uaii, mén, soza) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 603
Xneb nieHnYHbIA HOoTUpPOBaHHBIN 29 218 0,29 14,79 70,47
I'emartoren 40 2,6 1,6 32,8 156 -
HToro 3a 3aBTpak 599 18,96 13,74 107,95 639,72
Bo3pacrhnas kaTeropus: 7-11 et
3aKycka mopuoHHast (TOMHUIOPHI CBEXHE) 60 0,66 0,12 2,28 12,84 982
Cyl‘l n3 OBOH.Ief/i C Q)apmeM 1 TPEHKAMM (papm ros., kamycra,
KapToQeIib, MOPKOBB, JIYK Pely., CMETaHa, Macllo CIIMBOYH., COJb HOAUP., MACIO PACTHT, 10/200/15 6,89 6,43 13,7 140,19 1271998
IPEHKH)
Kotnera Meura ¢ coycoMm OeJIBIM ( MUHTaii, CBHHIHA, Kpya
110 14,27 12,26 10,01 207,46 1061
MaHHasi, MOJIOKO, JIK PEIy., CyXapH TIaHHp., Macjo PACTHT., COYC Geblit) 90/20
Oo6en
Hlope KapTO(I)CJ'H)HOC (kapTodeib, MOJIOKO, MACIIO CIUB, COJIb HOL,) 150 3,09 4,47 20,1 132,99 371
Hanurox u3 001enuxu MpoTEPTOH € CaXapoM (osnemixa 200 0.5 111 18,67 85,67 004
IDOTEpTast C Caxapom, BOJIa)
X1e6 MIICHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 24 18 024 12,24 58,32




X1eb pxaHoit 20 1,32 024 7,92 39,12
HToro 3a oden: 789 28,28 24,87 84,92 676,59
3akycka MopuroHHAs (TOMHIOPHI CBEKHE) 100 11 0.2 36,8 214 982
Cyn 13 oBoIIIeH ¢ dapieM U TPSHKAMH (¢apu ro., kanyera,
KﬂpT()(')CJ’lL, MOPKOBB, JIYK p€nd., CM€TaHa, Macjio CIMBOYH., COJIb VI(),EU/I])., Macio pacTur, 10/250/10 8'27 7'71 16’44 168’23 127/998
TPEHKH)
Kotitera Medra ¢ cOycoM OEIIBIM ( munraii, caummma, kpyna
110 14,27 12,26 10,01 207,46 1061
Oﬁeﬂ MaHHas. MOJIOKO. Hz§ CITY. czﬁa :I/I TIaHH : MacJjl0 PACTUT.. COVC 65Hbli"[) 90/20
H}Ope KapTO(beHBHOC (kapToderb, MOJIOKO, MacIIo CIIUB, COJIb HOIL,) 180 3,71 5,36 24,12 159,59 371
HarmmTtok u3 001enuxu MPOTEPTOH ¢ CaXapoM (obremixa 180 023 1 168 71 904
IIPOTECPTAsA C cCaxapoM. Bﬂ&l)
X71e0 MIIeHNIHBIA HOaupOBaHHBII 24 18 024 12,24 58,32 -
— — — —— — — ———— ———————  ————— ———— ———————————————————————————|
Hroro 3a obden: 864 29,38 26,77 116,41 692,1
Bynouka «OOChITHASD ¢ TOBUATIOM  (vyxa, aposcxu mpec., 100 6.73 11,01 56,05 358.31 325
HOJIZ[H]/IK T10BUJUIO, COJIb 'yio;mE., Caxap-Tiecok, Macyio CIIUB.)
MOJIOKO ITUTHEBOE 200 5,34 4.8 9,4 102 997
- ________________ ________________ _________________________________________________ _____________|]
HToro 3a moJiaHuK: 300 12,07 16,71 65,45 460,31
HTroro 3a neHnb 3. Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 et 56,57 52,96 249,68 1709,9
HTroro 3a nens 3. BozpacTHasi kateropusi: 12 JjieT u crapuie 60,41 57,22 289,81 1792,13
Jlenn 4
Bo3pactnas kateropusi: 7-11 jert
Kama mostounast oBcsiHas ((FepKyHeC» C MACJIOM (xmombs 160/7 6,34 7,09 27,13 197,66 898
«I"epKyIiecy, MOJIOKO , Macllo CJIMBOYHOE, CaXap-IecoK, COJlb HOIMPOB.)
3anekaHKa U3 TBOPOra CO CI'YIIEHBIM MOJIOKOM (rsopor,
3aBTpaR caxap-nccok, prﬂﬂ MaHHasd, ﬂﬁl[o. Macio pacT,, cyxapn ﬂﬂHHp(\B,, CMCTaHa, Cl‘y’lllCHHOC 110/30 24'41 9'16 28’12 292’55 342
MOJIOKO)
KOCbeﬁHBIﬁ HAITUTOK 3J1aKOBBIA (koeifHBIiT HATHTOK, MOJIOKO, Caxap) 200 151 113 12,61 66,65 1066
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 26 1,95 026 13,26 63,18
HToro 3a 3aBTpak: 533 34,21 17,64 81,12 620,04
Bo3pacTtHasi kaTteropus: 12 jiet u crapuie
Kamma monouHnas oBcsiHas «I'epKynecy» ¢ MaciioM (xiomss 200/10 7.97 8.91 34,11 24856 898

((GCKyJ'ICC», MOJIOKO , MacJjio CTMBOYHOE, caxap-IecoK, COJIb ﬁOTlVIpOB.)

3arnekanka u3 TBOpOra CoO Crym€HbIM MOJIOKOM (tsopor
5%, caxap-IecoK, Kpyna MaHHas, siiLo, MAc/lo Pact., CyxapH IIaHHPOB., CMETAHa, 110/30

33BTpaK SLVIICHHEOE MOJIOKO)

24,41 9,16 28,12 292,55 342




KOq)eﬁHBIﬁ HAITUTOK 3JIaKOBBIN (ko(peiiHbIN HANUTOK, MOJIOKO, Caxap) 200 151 113 12,61 66,65 1066

X1e6 MIeHnIHBIA HoaupOBaHHBII 30 2,25 03 153 729

HToro 3a 3aBTpak: 580 36,14 19,5 90,14 680,66

Bo3pactnas karteropus: 7-11 jer

Cyn kapTodenbHbIi ¢ 6000BBIMH, C PpUKaICTHKAMHU H

TPEHKAMH ( {iprianenski MACHBIe, KAPTOBETS, FOPOX, MOPKORS, YK DEITd. O 10/200/10 9.25 10,13 18,99 204,18 1122
ﬁ()EuB. MacIio DacTHT, rpgum)
I1710B 13 TOBSIAMHBI C OBOIIAMH (kpyna prcosas, rossmia, nyk 55/195 2281 34,33 49,39 43773 523
DeMuaTEIii, MOKOBE TOMaTHAs NACTa, MACHO TIOJICONHENHOE)
OGen Yaii ¢ MOJIOKOM (sait, moroxo) 200 1,36 141 2,14 26,69 603
X11e6 nuIeHUYHbIA HoaupOoBaHHbII 27 2,03 0,27 18,77 65,61
X71eb pxaHoH 20 1,32 0,24 7,92 39,12
Cox ppyKTOBBIH B 1/y 1 mIT. 125 0,88 0,25 14,25 62,77
Hroro 3a oben: 842 37,65 46,63 106,46 836,1
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjietT u crapuie
Cym kapTodenbHbIii ¢ 6000BBIMH U ¢ (PpUKaTCTHKAMH
Y TPEHKAMH ( dpuxazenssin Mickse, Kaproders, TOpo, MOPKOBS, 1yK 20/250/10 11,78 12,9 24,17 259,87 1122
pein, con, fio/up.. Macio pactuT,, rpenki)
[1710B U3 FOBSAUHBI C OBOIIAMH (xpyna prcosas, robsia, 1yK 60/230 26,46 39,82 57.29 52336 523
perTaTEiT, MOPKOBS, TOMATHAA 1ACTA, MACHO TIOACOHENHOE)
Oben Yaii ¢ MOJIOKOM (uaii, sosoxo) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
X71e0 MIIeHNYHbIA HOJUpOBaHHBIN 25 188 0,25 12,75 60,75
X11e6 pxaHoH 25 165 03 9.9 489
Coxk ¢pykToBBIi B I/y 1 IT. 125 0,88 0,25 14,25 62,77
- ______________ ________________ __________ _____________ _____________________ _____________|
HToro 3a oden: 945 44,01 54,93 120,5 982,34
COYEHDb C TBOPOTOM (myxa, caxap-1iecok, iillo, MACHO CI., CMETaHa, TBOPOT, 75 851 9.79 29 238,17 646
HOJ])IHI/[K BaHWIHH, CONIA, JINMOHHAs KHCIIOTa MAc/IQ 110/1C.)
Yait ¢ MOJIOKOM  (uaii monoko, Boxa) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
HToOro 3a nmoJiiHUK: 275 1,36 1,41 2,14 264,86
Hroro 3a nens 4. BozpactHas kateropus: 7-11 jger 73,22 65,68 189,72 1721
Hroro 3a nens 4. BozpactHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 81,51 75,84 212,78 1927,86

Hensb 5

BospactHas kateropus: 7-11 et




3pa3LI JICHUBBIC C COYCOM KPACHBIM (rossumina, GatoH, siiito, 1yk

120 11,57 18,17 14,32 177,05 1042
pernyarhlii, coJib HOJ1., COYC KpacHblii) 90/30
H}Ope OBOIITHOC (xaprodens, MOPKOBb, MOJIOKO, Macjio CIUB., COJIb HOJL.) 150 2,98 5,87 18,63 119,27 867
3apTpak KommoT u3 cMecu cyXo@pyKToB ¢ BUT C (cyxodpykrsi, caxap, 200 057 0 10,55 80,48 692
iunvon KiCTOTa, acKuEG. KHCJIOTA)
X71e0 MIIeHnIHBIA HoaupOBaHHBII 30 2,25 03 153 729 -
[Neuenne Baiikanbckoe (KOH/IEX) 80 544 19,36 50,38 157,5 328
Hroro 3a 3aBTpak: 580 22,81 43,7 118,18 607,2
Bospacraas kateropusi: 12 jer u crapiue
3passl JIEHUBBIE C COYCOM KPaCHBIM 6: it
p Y P (ropaitia, Gato, s, Ay 120 11,57 18,17 14,32 177,05 1042
peryarhlii, coJb o1, cOyc KpacHblif) 90/30
H}Ope OBOIIHOC (xaprodens, MOPKOBE, MOJIOKO, MAciIo CIHB., COJb HOA.) 200 3,97 7,83 24,84 175,69 867
3aBTpak
p KomrmoT u3 cmecu CyXO(bpyKTOB ¢ But C (cyxopyKTEI, caxap, 200 057 0 19,55 80,48 692
JIMMOH.KHCIIOTA, aCKOpO. KHCIIOTA)
Xneb nieHnYHbIA HOoTUPOBaHHBIH 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
ITeuenne Baitkanbckoe (KOHII.IEX) 80 544 19,36 50,38 1575 328
Hroro 3a 3aBTpak: 635 24,18 45,71 126,94 675,77
Bo3pacrhas kaTeropus: 7-11 et
BOpH.[ CI/I6HpCKI/H‘/,I C (bapﬂleM (bapr roBsokwmii, cBeKIa, KapTOders,
MOPKOBb, JIYK peny., ToMaT racra, Macjio moJiCOJH., dJaCOJlb, caxap, .JIMMOHas KUCJI0Ta., 15/200 4'54 4'81 10’63 103’98 144/998
COJIb HOL.)
Te¢renu Il BapuaHT ¢ COyCOM KpacHbIM
q) p Y P (roBsiMHa, Kpyna 110 7,35 10,29 9,42 159,75 18
pHCOBas, JIyK perd., CoJib HOIMP., COYC KPAaCHBIH OCH.) 80/30
Oﬁez] Kama TPEYHECBAA PACCHINYATASA (xpyna rpeunesas, coib HoaHMPOB. 160 6,61 506 2051 233,98 632
MacJio CIL.)
Hanurtox u3 mumnoBHUKa (LIMTIOBHHK, caxap, TUMOH) 200 0,21 0,07 1313 53,99 667
P
X71e0 MIIeHnIHBIN HOUpOBAHHBIN 28 21 028 14,28 68,04 -
X1eb prxkaHou 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
T'ematoren 40 2,6 16 328 156 -
Hroro 3a odex: 773 24,73 22,35 128,69 814,86
Bospacrnas kateropusi: 12 Jiet u crapie
Bopm Cubupckuii ¢ hapieM (gapu rosmxui, caexcra, xaprodes,
25/250 5,81 6,16 13,59 132,99 144/998

MOPKOBbB, JIYK pe€n4., TOMAT rnacra, Macjio moJiCoJIH., LbaCOﬂb, caxap, JIMMOHas KUCJIoTa.,

COJIb 1HO/1.)
b




Tedtenu 11 BapuaHT ¢ COyCOM KPACHBIM (rossmuna, wpyna

110 7,35 10,29 9,42 159,75 18
prcoBas, Ty perry., coms Hiomup., coye pacasii ocr.) 8030
O6en gituci)rpeqﬂesaﬂ PACCBIMYATASI (xpyna rpeuncsas, comb fionupos., 200 8.26 6.32 50,64 202,48 -
HanuTok U3 IMIMITOBHUKA (ummossik, caxap, mnor) 200 021 0,07 13,13 53,99 667
X71e0 MIIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 33 2,48 0,33 16,83 80,19
Xneb prxkaHoit 30 1,98 036 11,88 58,68
I'emaroren 40 2,6 16 32,8 156 -
Hroro 3a oben: 850 28,69 25,13 148,29 934,08
Croiika ¢ ChIpOM M BETUYHMHOH (recro croenoe, cuip Poceniicynii, 75 9.11 17,00 18.26 263,29 107
HOJI}IHPIK BETUMHA, MYKa T, MAC/IO PacT, xﬁluo)
Yaii ¢ TMMOHOM  (uait, caxap, mumon) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
HToro 3a mo/igHuK: 279 9,15 17,09 27,45 300,21
HTtoro 3a nenn S. Bo3pacTHas kateropus: 7-11 ger 36,13 39,74 171,44 1187,97
Hroro 3a nens 5. BozpacTtHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 11,82 17,44 54,49 422,18
Hepnensn 3
JeHb 6
Bo3pacTthas kareropusi: 7-11 Jjier
Sliino Bapenoe (1 wT.) 40 5,08 4,6 0,28 62,84 776
Kamra Mono4nas bospckas (nueio, sonoxo 3,2%, caxap-necor, usios, 150 6,05 13.37 31,08 272,48 597
3aBTpaK COJb #0/1., MACIIO CIIHB.)
Kaxao-HamuTOK (kaxao nopomok, mosoxo, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
X1e0 NieHnYHbI HOJMPOBaHHBIHI 30 2,25 03 15,3 72,9 -
Banan 227 2,04 0,68 28,6 128,71 -
HToro 3a 3aBTpak: 647 14,54 19,27 92,94 612,12
Bo3pacthas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
Sito Bapenoe (1 miT.) 40 5,08 46 0,28 62,84 776
Kanra monouHast BosipcKast (mmeno, mosoxo 3,2%, caxap-ecox, usiom, 180 7.26 16,05 38,38 326.98 57
3aBTpaK Kakao-HanmuTOK (xakao nopowiok, Mooko, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 30 2,25 03 15,3 72,9 -
Banan 227 2,04 0,68 28,6 128,71 -
HToro 3a 3aBTpaK: 677 15,82 21,95 99,85 666,62

Bo3pacrTHas kateropusi: 7-11 Jer




]_I_II/I T10 - YpaJIbCKU C q)apH_IGM (thapiu roBsiz., Kpyma nepiosas, JIyk

20/200 4,74 6,4 5,59 98,92 8/998
peny., MOPKOBb, KamycTa CB., Macjo MO/ICOJIH., COIb ﬁOHHp., TOMarT. HaCTa)
Kotnera He3naiika ¢ coycoM Kpac. OCHOBHBIM (rossuuma,
CBHHHHA, MOJIOKO, GATOH., JIyK PeITd., 110, CyXapH MaHMp., MaciIo MOAC. COMb HOaup., 110 12,54 18,67 14,16 274,83 225/370
COYC Kp. OCH.) 80/30
Oﬁell FapHHp Kamaa rp€IHeBast paCChITIATAS ( kpyna rpeunesas, 150 6.2 4,74 37,98 212,36 632
MAacJio CJIUB., COJIb HOJL.)
Yaii ¢ TMMOHOM (aii, caxap, JIMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
Xneb nueHnYHbIA HOTMPOBaHHBIH 24 18 0,24 12,24 58,32 -
X71e6 pxaHoOH 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
Hamnurok oBcsiHBIHN (1 mT.) 200 2 6,4 19 140
HToro 3a oden: 928 28,64 36,69 106,08 860,47
Bo3pactHas kareropusi: 12 jiet u crapiue
U_[I/I I10 - YpaJIbCKU C Q)apl_ueM (bapiu roBsiz., Kpyma rneproBas, JTyk 30/250 6,03 8,15 711 125,89 8/998
pel'l‘l., MOPKDBL‘ !\'éll'[yCTél CB., MacJyo Mmo/JACOJIH., COJIb ﬁOHHp.‘ TOMAart. l'lﬂCTﬂ)
Kotnera He3nalika ¢ coycoM Kpac. OCHOBHBIM (rossmma,
CBHHHHA, MOJIOKO, OAaTOH., JIyK Pemd., Sif110, CyXapy aHup., MacIo MOJC. COMIb HOaup., 110 12,54 18,67 14,16 274,83 225/370
COYC K. OCH.) 80/30
rapHI/Ip Kallla rp€YHeBast pacChlmyaTas ( xpyma rpeunesas, 200 8,26 6,32 50,64 282.48 632
Oﬁeﬂ MAacJI0 CIHUB., COJIb HOJ1.)
Yaii ¢ TMMOHOM (uait, caxap, JIMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X71e0 MIIeHNYHBIA HOIUpPOBaHHBIH 33 2,48 0,33 16,83 80,19 -
X71eb pxaHo 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
Hamnurok oBCsiHBIHN (1 mT.) 200 2 64 19 140
Hroro 3a obex: 1057 33,33 40,23 128,81 998,99
ByHOqKa Hacrténa (MyKa IIIIeH., MOJIOKO,caxap-TiecoK, SHlia, APOKKH, MAciIo 75 5,12 5,58 41,39 236,26 338
HO CJ1., MOBHJJIO, MACIIO IIOJC.)
JIAHUK
Monoko nuTheBOE 200 5,34 48 9,4 102,16 106
Hroro 3a moJAHNK: 275 10,46 10,38 50,79 338,42
HTtoro 3a neHp 6. Bo3pacTHas kareropus: 7-11 ger 10,46 10,38 50,79 338,42
HTtoro 3a neHb 6. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jieT u crapiie 20,32 22,36 97,77 673,6

Jenn 7

Bo3pacrnas kateropusi: 7-11 ser




]_I_[HI/IHC.]'H) MACHOMU C COyCOM KpaCHLIM (roBsiiMHA, CBUHUHA,

6aTOH., COJIb HOA., CyXaph IAHUP. SN0, YECHOK CyX., MACIO PAaCT., COYC KPACHBIIA) 110 11,9 20,08 13 190,26 1055/370
90/20
FapHHp Kamaa rp€IHeBast paCChIITIATAS ( xkpyna rpeunesas, 150 6.2 4,74 37,98 160,36 632
MAacJio CJIUB., COJIb HOJL.)
3aBTpak K C
OMIIOT U3 Kypam C BUTAaMHUHOM (kypara, BoJa, caxap, 180 0,89 0,05 16,52 70,15 669
JIMMOHHAasA K-Ta, aCKUpGHHUBHﬂ K'Tﬂ.)
X116 MIICHUYHBINA HOIUPOBAHHBIN 22 1,65 0,22 11,22 53,46 -
Hamnurok oBcsiHBIHN (1 mT.) 200 2 6,4 19 140
HToro 3a 3aBTpak: 662 22,64 31,49 97,72 614,23 -
Bo3pacrHas kateropus: 12 jer u crapuie
[[THuEenb MACHOM € COYCOM KpacHBIM , ,
it y P (rOBSAIMHA, CBHHMHA. 120 12,98 21,9 14,18 193,74 1055/370
Saron., conp Moz, cvxape nauup sifiio, 4ecHOK CvX., MAac/o DAcT. COvVC KDACHEI)
rapHHp Kalla rpeYHeBas pacChlmyaTasl ( xpyna rpeunesas, 200 8,26 6,32 50,64 213,48 632
MAcyI0 CIIMB., COJIb HOJL.)
3aBTpaK Kommot u3 Kyparu ¢ BATaMUHOM C (xypara, Bozia, caxap, 200 099 0.06 18.36 77.94 669
JIMMOHHAs K-Ta, acxopﬁm—maa_ﬂ K-Ta.) ' ' ' '
X11e6 nuIeHn4HbIA HoaupoBaHHbII 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
Hanutox oBCAHBIH (1 mrt.) 200 2 6,4 19 140
Hroro 3a 3aBTpak: 755 26,86 35,03 120,03 710,21
Bo3pacthas kateropus: 7-11 aer
Bopu ¢ kamycroii, kaprodenem, (apiieM 1 rpeHKamMu
(FOB,, KapTOq)CﬂB, KarmycTa, MOPKOBb, JIYK pend4., CBEKJIa, TOMaT rnacra, Macjo pacrt., 15/200/15 4776 5794 14789 132105 165/998
coJlb HOJL., IPEHKH)
Ddpukanenpku LI6HI)Ie C COyCOM 66HLIM 0, ., O 5
prka P 4 (rop@yma e, Garon 110 11,54 5,26 712 122,01 651
JIyK pemd., 1o, coib HOJ., coyc Oerblii OCH.) 80/30
Oﬁeﬂ Puc OTBapHOﬁ (Kpyna pucoBasi, Macio ci., coitb HoJ1.) 150 3,6 4,78 36,44 203,23 552
Hanurok u3 o6nenuxu MIPOTEPTOU C CaAXAPOM (oGrennuxa, 200 0,25 1,11 18,67 85,67 904
NIDOTEPTAs C CaxapoM, caxap-necok)
X1eb MIeHNIHBIA H0aMpPOBaHHBII 27 2,03 0,27 13,77 65,61 -
Xneb prxkaHon 20 1,32 0,24 7,92 39,12
T'ematoren 40 2,6 1,6 32,8 156 -
Hroro 3a odex: 777 27,71 26,69 104,86 803,69 -

Bospacrnas kateropusi: 12 Jiet u crapiie




Bopi ¢ kanmycroii, kapTodenem, apiiem u rpeHKaMu

(FUE., Kap'rodyenb, K(ll'lyCTﬂ, MOpKUEl:, JIyK péﬂ‘{., CBEKJIa, TOMAT nacra, mMacio paCT.‘ 25/250/15 6 7149 18177 166149 165/998
COJIb HOJL., TPEHKH)
dpukageabku peIOHBIE C COYCOM OebIM a cB., GatoH,
PHKan P Y (ropoya cu. Garon 110 11,54 5,26 7,12 122,01 651
JIyK pemd., siflo, Cojb HOJ., coyc Genblii OCH.) 80/30
Oﬁeﬂ Puc OTBapHOﬁ (puc, BoJa, MacIo CIL., CoJib HOaup.) 200 4,81 6,38 48,59 270,98 552
Hanmrox u3 061enuxu mMpoTepTOH € CaXapoM (osremixa, 200 025 111 18,67 85,67 904
IIPOTEPTAsA C CaXapoM ca)ﬁp-necok)
X71e0 MIIeHnIHBIA HoaupOBaHHBII 24 18 0,24 12,24 58,32 -
X1e6 paxaHoi 20 1,32 0,24 7,92 39,12
I'ematoren 40 2,6 1,6 32,8 156 -
HToro 3a oden: 884 27,71 26,69 104,86 898,59 -
Hl/IpO)KKI/I TMCUYCHBIC C MSACOM, JIYKOM (recro cno6., dapur msckoii 75 10,35 8,98 27,67 234 60
MoagHuk cIIyioV, o, MAco pact,)
Yaii ¢ CaXapOM (uait, caxap-mecox) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToro 3a nmoJigHuK: 275 10,35 8,98 36,75 270,32
HTtoro 3a nennb 7. Bo3pacTHas kateropus: 7-11 ger 26,41 25,9 54,45 557,59
Hroro 3a nens 7. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 20,94 21,04 78,2 587,02
Hennb 8
Bo3pacrhas kaTeropus: 7-11 et
ChIp nopuusimMu 22 51 6,49 0 78,83 982
KotireTsl pyOneHHBIE U3 KYPHIIBI C COYCOM KPacHBIM
(¢pune kypunoe, Jiyk pemd., 6aToH , CyXapH, COJib MO, MAaclio pact., coyc ﬁeuuﬁ) 120 17,52 7,77 17,04 208,17 1069/337
90/30
3aBTpak
MaKapOHHBIe N3ICJIUA OTBAPHBIC (MakapoHHbIE U3IENS, 150 5,42 4,07 31,08 185,45 307
MacJo Ci1.)
Yaii ¢ MECIOOM (uait, men, Bosia) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977
X1e6 MIIeHNYHbIA HOIUPOBaHHBIH 28 2,1 0,28 14,28 68,04 -
HToro 3a 3aBTpak: 540 30,29 18,61 77,01 599,53
Bospacrnas kateropusi: 12 Jiet u crapiie
CoIp nopuusiMu 26 6,03 7,67 0 93,16 982
KotiteTsl pyOsicHHBIE U3 KYPHIIBI C COYCOM KPacHBIM
(¢une xypunoe, syk pend., 6aToH , CyXapH, cojib HOJ, MacjIo PacT., cOyc Genuﬁ) 120 17,52 7,77 17,04 208,17 1069/337
90/30
3aBTpak
MaKapOHHLIC N3ACTINA OTBAPHBIC (MakapoHHbIC H3JENHS, 190 6,86 515 40,28 234.9 307

MAacJo Ci1.)




Yali ¢ MEAOM (uaii, mex, Boxa) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977
X71e6 MIIeHNnIHBIA HoaupOBaHHBII 32 24 0,32 16,32 77,76 -
HToro 3a 3aBTpak: 588 32,96 20,91 88,25 673,03
o3pacTHasi kateropusi: 7-11 jer
3aKycka NOpLUUOHUPOBAaHHAs (IOMUAOPHI CBEXKUE) 60 0,66 0,12 2,28 12,84 982
Vxa P])I6a]_IKaﬂ (kapTodenb, MOPKOBB, JIYK PEIT4aThIi, MACIIO MOACOIHEYHOE, 20/200 4,37 8,02 13 151,62 17
MaclIo CIMBOYHOE, caifpa)
3pa3LI JICHUBEIC C COYCOM KpaCHBIM (roBsmua, sito, myk per., 120 11,57 18,17 1432 287.05 1042/337
Oﬁeﬂ MAcJIo PacT., CoJib oM., MOJIOKO, GAaTOH, CyXaph IAHHUP., COYC KPACHbII OCH.) 90/30
Hlope OBOIITHOC (xaprodens, MOPKOBb, MOJOKO, MACIIO CIIUB., COJIb HOZL.) 160 3,18 6,26 19,87 148,55 867
Yaii ¢ CaxXapOM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
Xneb nieHnYHbIA HOoTUPOBaHHBIH 29 2,18 0,29 14,79 70,47 -
Xneb pxkaHoit 25 1,65 03 9,9 48,9 -
Hroro 3a obex: 814 23,61 33,16 83,24 755,75
Bo3pacthHas kateropus: 12 Jjiet u crapuie
3aKycka MOpIHOHUPOBaHHAs (IOMUIOPHI CBEXKHE) 100 5,46 10,02 16,25 177,02 17
VYxa PBIGaI_IKaH (kapTodesib, MOPKOBb, JIyK PEYaThlii, MAcIIO MOJCOTHEYHOE, 20/250 11,57 18,17 14,32 257,05 1042/337
MacJio CIMBOYHOC, Cﬂﬁpi\)
Oﬁel] 3pa31>1 JICHUBBIC C COYCOM KPACHBIM (rossauua, situo, nyk pemd., 120 474 5,32 4756 247,08 297
MAcII0 PacT., COJib HOA., MOJIOKO, GAaTOH, CyXaph NAHMUP., COYC KPACHBII OCH.) 90/30
HIOpC OBOIIHOC (xaprodesb, MOPKOBb, MOJIOKO, MAC/IO CIUB., COJIb HOL.) 180 14 0,4 22,8 100,4 -
Yaii ¢ caxapoM (uait, caxap) 200 2,25 0,3 15,3 72,9 -
X71e0 MIIeHNIHBIN HOJMpOBAaHHBIN 30 1,91 0,35 11,48 56,72 -
Hroro 3a oben: 900 27,33 34,56 127,71 911,17
Poramnk caxaprlﬁ (MyKa, c11.MacJIo, sii10, caxap-mecok, coja) 75 58 17,5 41,74 347,66 385
Honanuk Yaif ¢ MOJIOKOM (uaii, momoxo) 200 136 141 2,14 26,69 603
HToro 3a moJigHuK: 275 55 73,08 61,9 374,35
Hroro 3a nens 8. Bo3pacrHasi kateropms: 7-11 aer 59,4 124,85 222,15 1729,63




Hroro 3a nens 8. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 et u crapuie 65,92 107,64 145,14 1130,1

Jlenn 9

Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer

3ancKaHKa TBOPOKHAS C PHCOM CO CTYIICHHBIM
p p Yy 210 21,38 11,73 51,91 412,66 187
MO TOKONM (eonar 3% coxanpecor o o oo pacT Cuvony
Koq)eﬁHLIﬁ HAITUTOK 371aKOBBIA (ko(eiiHblil HAMHTOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,51 1,13 12,61 66,65 1066
3aBTpak Xneb nueHnYHbIA HOTUPOBaHHBIH 30 2,25 03 15,3 62,9 -
S16110K0 164 0,66 0,66 16,07 72,82
HToro 3a 3aBTpak: 604 25,8 13,82 95,89 615,03

BospacTtHas xkaTeropus: 12 jet u crapiue

3aIreKkaHKa TBOPOXKHAsS C PUCOM CO CTYILICHHBIM

230 26,7 12,84 64,52 480,43 187
MOUOOEKQM (oo 30 oy AR Y qipo oo oo oo oo
KodeiiHblif HAMUTOK 37AKOBBIH (xodeitnsiii nanutox, Monoko, caxap) 200 1,51 1,13 12,61 66,65 1066

3aBTpaxk X1eb nmeHndHbIH HOUMPOBaHHBIN 30 2,25 03 153 72,9 -
s16110x0 157 0,63 0,63 15,39 69,71
Hroro 3a 3aBTpak: 617 31,09 14,9 107,82 689,69
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer

3aKycka MOpIHOHNPOBAaHHAS (OTYPIIBI CBEXKHE) 60 0,48 0,06 15 8,46 982
Cym kapTodenbHbIi ¢ (papiieM 1 TPEHKAMH (xaprodens, 20/200/15 5.26 424 198 138.38 698/998

MOPKOBBb, JIYK PEIT4., Mac/io pacT., hapir roBsiL., [PEHKH)

Kro¢ra 10-MOCKOBCKH ¢ COYCOM KPACHBIM OCHOB.
(roBs/MHA, CBHHUHA, KPYIIa PHCOBAs, JIYK PeIl., SHII0,MyKa, CyXapH, CoJlb HOJ1., MaciIo 110 14,3 21,37 8,75 284,53 209/337

PacT., coyc KpacHblii OCH.) 80/30

Oo0en
HepHOBKa OTBAPHAS (kpyna nepioBas, Macio CimB., coitb Homp.) 150 4,28 3,83 29,57 169,79 585
Komnort u3 cMecu cyxopyKToB ¢ BHT C (cmecs cyxodpyxros, 200 057 0 1955 80.48 611
caxai , JIMMOH.KHUCJIOTA, ackop(’). KVICJ’IOTZI)
X1e6 MIIeHNYHbIA HOIUPOBaHHBIH 22 1,65 0,22 11,22 53,46 -
X1eb pxaHo 20 1,32 0,24 7,92 39,12
Hroro 3a oben: 797 27,86 29,96 98,31 774,22 -

Bo3pacTthasi kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie

|3aKyCKa HNOPLUMOHUPOBaHHasK (OT'YpIIbI CBEXHUE) I 100 I 08 I 01 I 25 I 14,1 I 982




Cym kapTodenbHbIi ¢ GapiieM 1 TPEHKaAMH (kaproge:s,

20/250/15 6,38 5,14 24,01 167,82 698/998

MOPKOBBb, JIyK PEIT4., MaciI0 Pact., (apir roBsii., FPEHKH)

K}O(l)Ta 0-MOCKOBCKH C COYCOM KpaCHBIM OCHOB.

(roBsiIMHA, CBHHUHA, KPYIIa PHCOBAS, JIyK PEIL., SHiL0,MyKa, CyXapH, CoJlb HOJ., MAcIIo 110 14,3 21,37 8,75 284,53 209/337

Oﬁeﬂ pact., coyc KpacHbIif OCH.) 80/30

HCpHOBKa OTBAPHAs (xpyna nepiosasi, Macio cuBs., CoJb HOMMp.) 180 513 4,59 35,48 203,74 585

Kommnot u3 cmecu CyXO(bpyKTOB ¢ But C (cMech cyxo(pyKTOB, 200 0,57 0 19,55 80,48 611

caxap, JMMOH.KHCJIOTa, acKopo. KHCHOTH)

X71eb mIeHnYHBIA HOTUPOBaHHBIH 20 15 0,2 10,2 48,6 -

Xneb pxkaHoit 15 0,99 0,18 5,94 29,34 -
HToro 3a oden: 910 29,67 31,58 106,43 828,61 -

CoueHsb ¢ TBOPOT'OM (myxka, caxap-1ecok, sii1o, Macio CII., CMETaHa, TBOpOT, 75 8,51 9,79 29 238,17 646

HO.]IHH“K BAaHWJIMH, COJId, JUMOHHAsA KUCJIOTA MacJ10 no;(c.)
Yaii ¢ caXapoM (uaii, caxap-niecox) 200 0 0 9,08 36,32 663

HToro 3a moJiaHuK: 275 8,51 9,79 38,08 274,49
HTroro 3a neHnb 9. Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 et 62,17 53,57 232,28 1663,74
HTtoro 3a n1enpb 9. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jer u crapiuie 69,27 56,27 252,33 1792,79
Jenn 10
BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
Ceuennuku «Ilocoabckue» (pure MuHTAl, AHLO, KPyTa MAHHAS,
90 13,88 9,25 7,85 170,17 1062
CyXapy IIaHUPOBOYHBIE, MOJIOKO, SIHII0, MACJIO CJIMB.COJIb HOJL.) 90
Hlope KapTO(l)eHBHOG: (xapTodesb, MOJIIOKO, MAciIo CIMB., COJIb HO1.) 150 3,09 4,47 20,1 132,99 371
3aBTpak 7] 5 = -
AIMUTOK M3 OOJICTIMXU NPOTEPTON C CAXAPOM (obnemxa, 190 0,24 1,05 17,74 81,39 904
11 :0'1'3 Tasi C Caxapom, caxaj ?-lleCOK)
X71e0 MIeHNYHbIH HOJUpOBaHHBIN 24 18 0,24 12,24 58,32 -
Kekc CTONMMYHBIN (xonautepeknii nex) 60 2,85 9 23 156,4 137
HToro 3a 3aBTpak: 514 21,86 24,01 80,93 599,27
Bo3pactnas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
Ceuennnku «I10coJbCKHE» C COYCOM KPACHBIM (dure
MHHTaii, SH10, KPyIla MaHHAs1, CyXapH IaHUPOBOYHBIE, MOJIOKO, SIHLO, MACIIO CIHB.COJIb 120 15,26 10,91 9,29 196,41 1062/370
HOJL., COYC KPACHBIH) 90/30
[Trope KapTO(l)eJ'H)HOS (kapTodesb, MOJIOKO, MAcyIO CJIHB., COIb HOJL.) 190 3,91 5,66 25,46 168,45 371
3aBTpak
Hamwurok n3 O6HCHHXI/I MPOTEPTOU C CAXAPOM (obenmixa, 200 0,25 1,11 18,67 85,67 904
IIPOTEPTas C caxapom, Ca)ﬁp-uecox)
X1eb MIeHnIHBIH HoaupOBaHHBII 26 1,95 0,26 13,26 63,18 -




IKGKC CTOJIMYHBIN (xonauTepckii nex) 60 2,85 9 23 156,4 137
HToro 3a 3aBTpaK: 596 24,22 26,94 89,68 670,11
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
BynboH ¢ MCHBIMU (ppUKaJETBKAMU U TPEHKAMHU
(puKanenbKy MACHBIE, MOPKOB, JIyK PEITd., YECHOK CyX., IPHIIPaBa, CoJlb 20/200/15 4,55 4,63 6,98 87,85 1079
Hozx.)
Msico TymeHoe ¢ MOPKOBBIO B JIYKOM , ,
y p YKOM (ronazma, noprons. 1y 120 14,26 16,68 5,46 228,95 675
peny., MacJio 1oJICoJ., TOMaT, MyKa MILIEH., COIb ﬁﬂﬂl{p.) 50/70
Oﬁen MaKaPOHHLIe N3OETINA OTBAPHBIC (MakapoHHbIE U3/ETHS, 150 542 407 318 18545 307
MAaco Ci.)
HamuTok U3 nmmoBHUKA (U_II/IH()BHPIK, JIMMOH, caxap-Tecok) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X11e6 nuIeHn4HbIA HoaupOoBaHHbII 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
X71eb pxaHoH 20 1,32 0,24 7,92 39,12
I'pyma 138 0,55 0,41 14,21 62,79
Hroro 3a odex: 888 31,87 30,77 88,26 718,9
Bo3pacTHas kareropusi: 12 jiet u crapiue
BynboH ¢ MACHBIMU (ppUKaJETbKAMU U IPEHKAMU
(ppuKanenbku MACHBIE, MOPKOB, JIK PEITy., YECHOK CyX., IPUIIPABA, COIb 30/250/15 571 5,82 8,77 110,28 1079
Hozx.)
Msico TyieHoe ¢ MOPKOBBIO H JIYKOM (r
y P YKOM (rouia, wopsose, ayx 120 14,26 16,68 546 228,95 675
perry., MacJio MoJICoJL., TOMAT, MyKa HIIeH., CoJlb Houp.) 55/65
06621 MaKapOHHHC N3CTINA OTBAPHBIC (MakapoHHbIe H3/EMHS, 200 722 5.42 424 247,26 307
MacJo Ci.)
HanuTok 13 mumoBHAKa (umuonum(, JIMMOH, Caxap-TecoK) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X11e6 mIIeHNnYHbIA HoaupOBaHHBII 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
X7eb pxaHoi 20 1,32 0,24 7,92 39,12
I'pyma 147 0,59 0,44 15,14 66,89
Hroro 3a oden: 1007 31,87 30,77 88,26 807,24
HHIOHIKa |l30TOHCKa$[" C CBIPOM (recro cnobuoe aposokeBoe, Cuip, 75 8,64 11,8 28,19 253,52 328
HOJIHHI/IK MacJo CIUB.)
Yaii ¢ IUMOHOM (uaii, caxap,mvon) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 663
Hroro 3a moJAHNK: 279 8,68 11,8 37,38 290,44
Hroro 3a nens 10. Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 Jjer 12,34 16,27 77,03 503,91
Hroro 3a nenb 10. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jiet u crapie 12,34 16,27 77,03 503,91
CpenHee 3HaAYEHHE 32 IEPHOJ 11O 3aBTpakam 7-11 jer 2,498 1,312 17,046 90,826




CpenHee 3Ha4eHue 3a nmepuoj no odexam 7-11 Jjer 5,222 4,742 22,578 140,672
CpenHee 3HaYeHHE 32 IEPHOJ 11O noJAHMKaM 7-11 et 6,198 7,406 25,477 191,72
CpenHee 3Ha4eHue 3a epuoj 1o 3apTpakam 12 jet u crapuie 4,452 3,304 20,682 131,109
Cpennee 3HaueHue 3a nepuoj 1o ovexam 12 jer u CTapme| 11,544 10,958 47,146 319,792
CpenHee 3HaYeHue 32 MePUOJ 1O NMOJAHUKAM 12 jieT U cTapuue 7,9653 11,058 47,051 321,743











































